
 明和キャンサークリニック   PET/CT 検査 紹介受付票 兼 注意事項  

                                          令和    年   月   日 

                                  様  

検査日時 ： 令和    年    月    日（    ）   

☐ 11：00 開始 10：20 にご来院ください＊朝食は食べないでください 

☐ 14：00 開始 13：20 にご来院ください＊朝 8:00 までに朝食を済ませてください 

明和病院とは場所が異なります。お間違えにならないようお気を付けください。 

※ 検査時間に遅れると検査ができないこともございます。キャンセルや遅れる場合は、早めにご連絡ください。 

なお、予約変更される場合は、検査前日の正午 までにご連絡ください。（前日が日曜・祝日の場合は、その前日とします。） 

 
 

◎検査開始前の最低 6 時間は絶食が必要です。 

水やお茶(糖分を含まない飲料)などは、絶食の時間中でも十分に飲んでください。 

アメ、ガム、ジュース、清涼飲料水など、糖分を含む食品や飲料は絶対に口にしないでください。 
 

糖尿病の治療を受けられている方へ 

糖尿病の服用薬やインスリン注射のある方で、糖尿病を診ていただいている先生から 

絶食時の指示を受けられている方は、そちらを優先していただいて結構です。 

特に指示がない場合は、こちらから確認させていただく場合があります。 

 

< 検査について > 

◎FDG というブドウ糖によく似た薬を注射します。副作用の報告はありません。 

◎この検査では微量の放射線を使用しますが、身体に影響がでることはありません。 

◎検査時間は全体で約２時間～２時間半。撮影時間は 1 回約 15 分程度です。 

注射 → 休憩(約 1 時間) → 撮影(1 回目) → 休憩(約 30 分) → 撮影(2 回目) → 検査終了

 

< 持ち物・服装 > 

◎紹介受付票・各種健康保険証・紹介状・明和病院の診察券（お持ちの方） 等をご持参ください。 

◎上・下検査着に着替えていただきます。金具が付いていない肌着、靴下などは、検査着の中に着用可能ですが、 

金具が付いている衣類、時計や指輪などのアクセサリー、入れ歯などは検査の前に外していただきます。 

 

< その他 > 

◎検査前日からは、運動を控えてください。薬が筋肉に集積してしまいます。日常生活程度なら問題ありません。 

◎検査の２日前にはお届けいただいたお電話番号に事前の連絡をさせてただきます。 

また、警報が発令されるような悪天候、予期しない交通事情の変化など、止むを得ない事情により、 

薬が届かない場合もあります。このような予定変更の場合にもご連絡をさせていただきます。あらかじめご了承ください。 
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